
Het plakken van brackets  

      leerling…………… 

Voordat je begint aan een behandeling dien je te voldoen aan het geldende 

kledingvoorschrift. 

Denk om het handenwassen, handalcohol, gebruik mondmasker, beschermbril en 

Juiste gebruik van handschoenen! 

 

 

 

Benodigdheden: 

 Basistray: 

-spiegel   -sondes 

-ash 6    -ash 49 

-excavator   -pincet 2x 

-minimaal 6 wattenrollen 

 groen hoekstuk met cupje 

 fluorloze polijstpasta 

 wanghaken (of Optigate) 

 doos met brackets + bracketpincet 

 etsgel met toebehoren 

 composiet(Flow) met bonding 

 uithardingslamp 

 orthodontische boog 

 draadkniptang 

 elastiekjes voor vastzetten orthodontische boog 

 doosje was 

 

Procedure van de behandeling       JA NEE 

1. handen wassen voor de behandeling     O O-5 

2. brackets uitzoeken en op de juiste volgorde klaarleggen  O O-5 

3. groen hoekstuk met cupje aangeven met pasta (reinigen element) O O-5 

4. groen hoekstuk terugnemen      O O 

5. elementen afsprayen en afzuigen met nevelzuiger   O O 

6. droogleggen met wattenrollen     O O-5 

7. spuitje met etsgel aan tandarts geven (etsen v/h glazuur)  O O-5 

8. spuitje met etsgel terugnemen     O O 

9. water/luchtspuit aangeven (afsprayen van de etsgel)  O O-5 

10. afzuigen met grote nevelzuiger     O O-5 

11. wattenrollen vervangen      O O-5 

12. elementen zorgvuldig droogblazen met luchtspuit*   O O-5 

13. kwastje met bonding aan tandarts geven     O O-5 

14. uitharden met composietlamp     O O-5 

15. met pincet bracket oppakken      O O-5 

16. composiet (flowable) op bracket doen*    O O-5 

17. pincet met bracket aan tandarts geven (plaatsen van de bracket)* O O-5 

18. pincet terugnemen en nieuwe bracket pakken*   O O-5 

* = herhalen totdat alle brackets geplakt zijn  

                       Uitharden met uithardingslamp 

19. wattenrollen verwijderen      O O-5 

20. orthodontische boog aangeven     O O-5 

21. elastiekjes aangeven (vastzetten van de boog)   O O-5 

 

totaal aantal punten 21 

 



Je zet de patiënt na de behandeling rechtop. Vertel de patiënt wat er gedaan is. Je gaat nu alles 

volgends de RIM richtlijnen schoonmaken. 

  


